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DOBRODOŠLI U NAJUSPJEŠNIJU 
GODINU DO SADA! 

Ovaj planer vam omogućava uz korištenje ponuđenih alata, 
ostvariti  zadane ciljeve i postići dugoročni rezultat s kojim ćete 
postati sretnija, zdravija i uspješnija osoba. 

Jedini uvjet za ostvarenje zadanog  je paralelna primjena svih 
ponuđenih alata.

CILJ PLANERA:

• Pozicioniranje i određivanje prioriteta u poslu i životu
• Funkcionalno postavljanje ciljeva
• Osnaživanje i motiviranje afirmacijama 
• Stjecanje novih navika

“Da biste uradili nešto što nikada niste mogli, 

morate biti netko tko nikada niste bili.”

Brian Tracy



Rođeni ste jedinstveni da živite najbolju verziju sebe.
Na putu do uspjeha, pažljivo planirajte, okružite se pametnim,  
pozitivnim i kreativnim ljudima, vjerujte u uspjeh i odaberite biti 

pobjednik.

Pri tome budite svjesni svoje odgovornosti jer kako bi bili 

pobjednik, potrebno je raditi svakodnevno na sebi do kraja 

života, učiti posebne vještine, budno pratiti što vam ljudi 

poručuju i spremno prepoznati prilike koje vam se pružaju. 
Na tom putu budite podrška i primjer drugima, ono što jeste i u 

balansu umno, tjelesno i duhovno.

Budite  čovjek od riječi  i od integriteta,  dosljedni,  fleksibilni  na 
izazove i na novu eru i igru u poslovanju.
                                                                              

SAMOPOZITIVNO tim

“Ako možete da zamislite, možete i da ostvarite. U životu će te dobiti 

sve što poželite ako pomognete drugima da dobiju ono što žele.” 

Zig Ziglar 



OSOBNI PODACI
Ime i prezime:

Adresa:

Broj telefona/mobitela:

E-mail:

OIB:

POSLODAVAC* 
Tvrtka:

Adresa:

Broj telefona:

E-mail:

OIB:

MB:

IBAN tvrke:

VAŽNI BROJEVI 
HITNA SLUŽBA 112

POLICIJA 192

VATROGASCI 193

HITNA POMOĆ 194

POMOĆ NA CESTI 1987

POMOĆ NA MORU 195

OPĆE INFORMACIJE 18981

(* Ukoliko nemate posao, zapišite gdje bi ste željeli raditi i neka vam to bude cilj)

Nije bitno što znate i koga poznajete, bitno je ono što jeste!



PODACI O OBITELJSKOM LIJEČNIKU

Telefon:

Radno vrijeme:

Krvna grupa: 

ROĐENDANI I VAŽNI DATUMI

GODIŠNJI ODMOR

REGISTRACIJA VOZILA

“Obiteljska atmosfera u vašem domu je vaša osnova života.”

Dalai Lama



„Nema važnijeg mišljenja od onog o sebi i značajnijih riječi 

od onih koje svakodnevno sebi upućujete.“ 

MOJE POZITIVNE OSOBINE I VRIJEDNOSTI 
STEČENE KROZ DOSADAŠNJE USPJEHE: 

(obavezno napisati i koristiti u trenutcima demotivacije kao podsjetnik)



SADA
IZMJERITE SVOJ USPJEH

“Vjerujem da biti uspješan znači imati balans uspješnih priča 
u raznim aspektima svog života. Ne možete se smatrati 
uspješnim u poslu ako vam je privatni život u rasulu.”

Zig Ziglar



DNEVNE AKTIVNOSTI

DATUM

PRIVATNO

PRIORITETI POSAO

ZDRAVLJE

ZAHVALNOST I DNEVNA POSTIGNUĆA

ŠETNJA

VODA

VJEŽBA

NEMOĆANSRETANZAHVALAN TUŽANLJUT
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BILJEŠKE


